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Цель: организация психолого-социального сопровождения образовательного 

процесса путем реализации комплекса просветительских, диагностических и 

коррекционно-развивающих мероприятий, направленных на создание 

условий для успешного развития, обучения и социализации личности. 

 

Задачи: 

 содействие реализации (выполнению) требований федерального 

государственного образовательного стандарта к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения обучающимися 

основной образовательной программы; 

 содействие педагогическим работникам, родителям (законным 

представителям) в воспитании обучающихся, а также формировании у них 

принципов взаимопомощи, толерантности, ответственности и уверенности в 

себе, способности к активному социальному взаимодействию без ущемления 

прав и свобод другой личности; 

 оказание помощи учащимся в решении актуальных задач развития, обучения: 

при возникновении учебных трудностей, проблем с выбором 

профессионального маршрута, при нарушениях эмоционально-волевой 

сферы, появлении проблем в межличностных отношениях со сверстниками, 

педагогами, родителями; 

 осуществление психолого-педагогической диагностики для раннего 

выявления различного рода проблем у обучающихся, определения причин их 

возникновения и поиска наиболее эффективных способов их профилактики и 

преодоления; 

 проведение комплекса мероприятий для выявления и сопровождения 

обучающихся «группы риска» и детей ОВЗ, детей - инвалидов; 

 обеспечение преемственности в процессе обучения и сопровождения 

ребенка; 

 оказание  социальной, психологической, педагогической  помощи и 

поддержки несовершеннолетним, попавшим в трудную жизненную 

ситуацию; 

 реализация системно-ориентированных программ сопровождения, 

направленных на профилактику проблем в учебной, социальной и 

эмоционально-волевой сферах, сохранение здоровья обучающихся; 

 распространение опыта сопровождения обучающихся, повышение 

психолого-педагогической компетентности всех участников 

образовательного процесса. 

 

Основные направления работы: 

1.Социально-педагогическая защита прав несовершеннолетних. Обеспечение 

социально-педагогической поддержки семье в формировании личности 

обучающихся. 

2.Диагностическое направление. 

3.Профилактическое направление: 



 по разъяснению сущности терроризма и его общественной опасности, 

формированию стойкого неприятия идеологии терроризма в различных 

ее проявлениях; ответственности за заведомо ложные сообщения об 

угрозе совершения террористических актов; 

 по недопущению распространения экстремистских взглядов, привитию 

обучающимся идей межнационального и межрелигиозного уважения, 

разъяснению ответственности за распространение экстремистских 

материалов;  

 по предотвращению негативного воздействия информационных 

ресурсов на обучающихся; 

 по предупреждению потребления ПАВ, в том числе алкогольной 

продукции, табакокурения, курительных смесей, «сниффинга» и др., 

формированию у несовершеннолетнего негативного отношения к их 

употреблению; 

 по выявлению и профилактике суицидального поведения в 

подростковой среде; 

 по профилактике жесткого обращения среди несовершеннолетних; 

 по профилактике правонарушений и преступлений среди 

несовершеннолетних, разъяснению административной ответственности 

за совершение противоправных деяний;  

 по пропаганде и целенаправленному распространению правовых 

знаний, формирующих правовую культуру человека, основы его 

правосознания; 

 индивидуально-профилактическая работа. 

4.Коррекционно-развивающее направление. 

5.Консультативное направление (индивидуальное,  групповое). 

6.Информационно-просветительская работа. 

7.Организационно-методическое направление. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направления 

 

Категория 

участников 

Форма работы/ 

наименование 

мероприятия 

Дата 

исполне-

ния- 

Ответствен-

ный 

 

Результат/ 

контроль 

Социально-

педагогическа

я защита прав 

несовершенно

летних. 

Обеспечение 

социально-

педагогическо

й поддержки 

семье в 

формировани

и личности 

обучающихся. 

 

Участники 

образовательн

ого процесса 

Составление социального 

паспорта школы  1-11 

классов 

Ноябрь 

 

 

Социальный  

педагог  

Социальный 

паспорт 

Информирование  о  

«Телефоне доверия» (1-11 

классы) 

Ноябрь 

май 

Социальный   

педагог  

Информационны

й  стенд, сайт 

школы 

Корректировка банка 

данных на  обучающихся 

«группы риска»,  

обучающихся инвалидов, 

обучающихся  с ОВЗ, 

обучающихся, 

находящихся под опекой 

(информация ОПДН, 

классных руководителей, 

управление опеки и 

попечительства) 

По мере 

поступлен

ия 

информац

ии 

Социальный  

педагог  

педагог-

психолог 

Картотека 

Участие в заседаниях 

службы школьной 

медиации по вопросам 

разрешения возникающих 

конфликтов  

(примирительные 

встречи)  

По мере 

поступлен

ия 

информац

ии 

Социальный  

педагог \ 

педагог-

психолог  

 

Протоколы 

примирительных 

встреч 

Совместные рейды 
инспектора ОПДН с 
членами Совета 
профилактики в семьи 
обучающихся «группы 
риска», состоящих на 
ВШУ и учёте в ОПДН  (по 
запросу классных 
руководителей) 

По мере 

поступлен

ия 

информац

ии 

Социальный  

педагог  

 

Акты 

обследования 

жилищно-

бытовых 

условий 

Обновление 

информационного стенда 

«Правовые знания 

участников 

образовательного 

процесса» с участием 

инспектора ОПДН 

В течение 

учебного 

года  

Социальный  

педагог  

Информационны

й  стенд 

 



Диагностическое направление 

Направления 

 

Категория 

участников 

Форма работы/ 

наименование 

мероприятия 

Дата 

исполне-

ния- 

Ответстве

нный 

 

Результат/ 

Контроль 

 

Работа социально-

психолого-

педагогической 

службы 

Обучающиеся  Мониторинг «Выявление 

уровня тревожности у 

младших школьников» 1 

классы (методика 

Лаврентьева  Г.П., 

Титоренко Т.М.) 

 

Октябрь  Педагог 

психолог  

Справка 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Социально-

психологическое 

тестирование 

обучающихся на предмет 

раннего выявления 

незаконного 

потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

для обучающихся 7- 11 

классов  

Ноябрь Педагог 

психолог  

Журнал  

групповой 

диагностической 

работы. 

Акт  о 

результатах  

СПТ 

Диагностика обучающихся 

1,5,10 классов: 

исследование уровня 

адаптации обучающихся 

(методика Ковалева Л.М, 

Лускановой Н.Г Кондаш Р.) 

Октябрь 

апрель  

Педагог  

психолог .,  

Справки. 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Мониторинг   по   

выявлению  факторов  

риска  употребления  ПАВ  

обучающимися, 7, 9 классы 

Октябрь  Педагог 

психолог  

Справка 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Мониторинг УУД 

обучающихся 1-1 классов 

Ноябрь-

декабрь.  

март -

апрель  

Педагог 

психолог  

Справка 

Журнал учета и 

групповой 

диагностической 

работы 

Диагностика 

межличностных 

отношений обучающихся 

В течение 

учебного  

года 

Педагог 

психолог  

Справка. 

Журнал учета 

групповой 



1-11 классов  (по запросу) диагностической 

работы 

Анкетирование 

обучающихся 6,7 классов 

«Изучение представлений 

о толерантности» 

Октябрь  Педагог 

психолог  

 

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Мониторинг риска 

суицидального поведения 

обучающихся 8 классов по 

методике «Детский 

опросник неврозов» 

(авторы Седнев В.В., 

Збарскин З.Г., Бурцев А.К.) 

Ноябрь    Педагог 

психолог  

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Углублённое 

психологическое 

обследование 

обучающихся 1-11 классов 

(по запросу) 

В течение 

учебного  

года 

Педагог- 

психолог   

Справка. 

Журнал учета 

индивидуальной 

и групповой 

диагностической 

работы 

Анкетирование  

обучающихся школы 10, 11 

классов «Отношение  

обучающихся к 

проявлениям экстремизма 

в современном обществе» 

Декабрь  Социальны

й педагог  

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Диагностика 

«Исследование 

профинтересов, намерений 

и профмотивов 

обучающихся  9, 11 

классов» (методика ДДО 

Е.А. Климовой, опросник 

профессиональной 

склонностей Л.А, 

Йовайши) 

Февраль  Педагог  

психолог. 

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Диагностика «Определение 

уровня подготовленности 

обучающихся к среднему 

звену» (4 классы). 

(методика Лускановой 

Н.Г., Прихожан А.М.)  

Апрель Педагог 

психолог  

Справка, 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 



Диагностика готовности 

обучающихся 9, 11 классов 

к сдаче ОГЭ, ЕГЭ 

(методика 

«Психологическая 

готовность обучающихся к 

ОГЭ и ЕГЭ М.Ю. 

Чибисова) 

В течение 

4-ой 

четверти  

Педагог  

психолог  

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностической 

работы 

Педагоги Индивидуальная 

(групповая) диагностика 

педагогов (по запросу)  

В течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Справка. 

Журнал учета 

индивидуальной 

и групповой 

диагностической 

работы 

Родители Психологическая 

диагностика детско-

родительских отношений  

(по запросу) 

В течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Справка. 

Журнал учета 

индивидуальной 

и групповой 

диагностической 

работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Коррекционно-развивающее направление 

 

Направления 

 

Категория 

участников 

Форма работы/ 

наименование 

мероприятия 

Дата 

исполне-

ния- 

Ответствен-

ный 

 

Результат/ 

Контроль 

 

Работа 

социально-

психолого-

педагогической 

службы 

Обучающиеся  Адаптационные классные 

часы для обучающихся 1-х, 

5-х, 10-х классов 

Октябрь   Педагог  

психолог  

Конспекты  

классных часов, 

Журнал учета 

индивидуальной, 

диагностической  

групповой 

работы, 

Коррекционно-

развивающие занятия 

(индивидуальные, 

групповые) с детьми с ОВЗ 

(по необходимости) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальных 

и групповых 

коррекционно-

развивающих 

занятий, 

программы 

занятий 

Коррекционно-

развивающие занятия с 

детьми «группы риска» 

(обучающиеся со 

школьной дезадаптацией, 

низкой школьной 

успеваемостью, 

проблемами с поведением) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог 

Журнал учета 

индивидуальных 

и групповых 

коррекционно-

развивающих 

занятий, 

программы 

занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультативное направление (индивидуальное, групповое) 

 

Направления 

 

Категория 

участников 

Форма работы/ 

наименование 

мероприятия 

Дата 

исполне-

ния- 

Ответствен-

ный 

 

Результат/ 

Контроль 

Индивидуальные, 

групповые 

консультации, 

беседы 

Обучающиеся Индивидуальное 

консультирование 

обучающихся 1-11 классов 

в решении актуальных 

проблем  (по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х 

консультаций. 

Конспект 

Индивидуальные 

профилактические беседы 

с обучающимися «группы 

риска» 1-11 классов с 

участием специалистов, 

КПДН и ЗП, инспектора 

ОПДН   (по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный  

педагог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальное 

консультирование   

обучающихся по вопросам 

выбора образовательного и 

профессионального 

маршрута (9-11 классы). 

(по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог  

педагог  

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальные  

консультации 

обучающихся 1-11 классов 

по результатам 

психодиагностики (по 

запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  
Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальные  

консультации 

обучающимся 9, 11 классов 

во время подготовки и 

проведения ОГЭ, ЕГЭ (по 

запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  
Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Педагоги Индивидуальные 

консультации педагогов по 

вопросам обучения, 

воспитания и развития 

обучающихся  (по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  
Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальные 

(групповые) консультации 

по результатам 

психологических 

диагностик  (по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальные 

консультации  педагогов 

«Рекомендации по работе с 

«трудными» учащимися  

(по запросу классных 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 



руководителей) 

Индивидуальное  

консультирование  

классных руководителей  

по вопросам 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 9, 11 классов  

(по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальное 

консультирование 

педагогов по вопросам 

развития познавательной 

сферы обучающихся  (по 

запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальное 

консультирование   

классных  руководителей 

по соблюдению прав детей, 

находящихся под опекой, 

детей инвалидов  (по 

запросу классных 

руководителей) 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог  

педагог  

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

Консультирование 

педагогов по вопросам 

подготовки выпускников к 

ЕГЭ, ОГЭ (по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог-

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

Консультации педагогов по 

вопросам преемственности 

при переходе из начальной 

школы в среднее звено  (по 

запросу) 

В 

течение 

4-ой 

четверти 

 

Социальный 

педагог 

Кондратюк 

Л.Н., педагог  

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

Индивидуальные и 

групповые консультации 

для педагогов 

«Профилактика 

суицидального риска детей 

и подростков» (по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций. 

Журнал учета 

индивидуально

й и групповой 

формы работы 

Родители Индивидуальные 

консультации родителей 1-

11 классов о 

В 

течение 

1-ой 

Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 



психологических 

особенностях детей в 

период адаптации   (по 

запросу) 

четверти  консультаций 

Индивидуальные 

консультации с 

родителями обучающихся 

1-11 классов «Школьная 

тревожность и ее 

преодоление»  (по запросу) 

В 

течение 

учебного 

года 

Педагог  

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

Индивидуальные беседы с 

семьями опекаемых 

обучающихся 1-11 классов 

(официальная опека), 

обучающихся инвалидов, 

обучающихся с ОВЗ  (по 

запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог,,  

педагог-

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

Консультирование 

родителей  9-11 классов по 

вопросам подготовки 

выпускников к ЕГЭ, ОГЭ  

(по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог -

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

Индивидуальные 

консультации с 

родителями обучающихся 

1-11 классов «Школьная 

агрессивность  и ее 

преодоление» (по запросу) 

В 

течение 

учебного  

года 

Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей будущих 

первоклассников «Скоро  в 

школу» (по запросу) 

Май Педагог  

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х и групповых 

консультаций 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Профилактическое направление (профилактическая работа): 

 

Направления 

 

Категория 

участников 

Форма работы/ 

наименование 

мероприятия 

Дата 

исполне-

ния- 

Ответствен

-ный 

 

Результат/ 

Контроль 

по разъяснению 

сущности 

терроризма и 

его 

общественной 

опасности, 

формированию 

стойкого 

неприятия 

идеологии 

терроризма в 

различных ее 

проявлениях; 

ответственност

и за заведомо 

ложные 

сообщения об 

угрозе 

совершения 

террористическ

их актов 

Обучающиеся Профилактическая 

групповая беседа по 

разъяснению сущности 

терроризма «Терроризм 

– общая угроза 

безопасности в ХХI 

века» с обучающимися  8-

11 классов с приглашением 

представителей 

правоохранительных 

органов 

Ноябрь  Социальный 

педагог  

Журнал учета 

групповой 

формы работы  

Распространение  

памяток 

«Антитеррористическая 

безопасность» 

Ноябрь  Социальный 

педагог  

Информационн

ый стенд. 

Памятки 

Групповая  беседа 

«Ложное сообщение о 

террористической угрозе 

– шутки, смех или 

слезы?» с обучающимися 

6-11 классов с участием 

инспектора ОПДН 

Ноябрь Социальный 

педагог  

Журнал  учета 

индивидуально

й и групповой 

формы работы 

Педагоги Совещание при 

директоре «Знакомство с 

методическими 

рекомендациями по 

вопросам борьбы с 

терроризмом и 

ответственностью за 

преступления 

террористической 

направленности» 

Ноябрь  Социальный 

педагог  

Протокол 

совещания 

Индивидуальные  

 консультации с классными 

руководителями 

«Профилактика 

антиобщественных 

проявлений радикального 

характера» (по запросу) 

Январь, 

февраль  

Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 



Родители 

обучающихс

я 

Общешкольное 

родительское собрание 

«Ознакомление родителей 

(законных представителей) 

обучающихся с правилами 

посещения школы и иной 

документацией по 

обеспечению личной 

безопасности 

обучающихся» (1-11 

классы) 

Ноябрь  Социальный 

педагог  

Протокол 

общешкольног

о 

родительского 

собрания 

Распространение памяток 

по обеспечению 

безопасности детей среди  

родителей  по 

противодействию 

терроризму 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог 

Кондратюк 

Л.Н. 

Информационн

ый стенд. 

Памятки 

по 

недопущению 

распространени

я 

экстремистских 

взглядов, 

привитию 

обучающимся 

идей 

межнациональн

ого и 

межрелигиозно

го уважения, 

разъяснению 

ответственност

и за 

распространени

е 

экстремистских 

материалов 

 

 

Обучающиеся Профилактическая 

групповая беседа по 

разъяснению норм 

российского 

законодательства по 

профилактике 

противоправной 

деятельности (ФЗ от 

25.07.2002 г. № 114-ФЗ 

«О противодействии 

экстремистской 

деятельности» ФЗ от 

2004 г. № 54-ФЗ  «О 

собраниях, митингах, 

шествиях и 

пикетированиях»  с 

приглашением 

представителей 

правоохранительных 

органов (8-11 классы) 

Ноябрь   Социальны

й педагог  

 

Журнал учета 

групповых  

форм работы 

Проведение 

анкетирования 

обучающихся 7,8 

классов с целью 

исследования 

личностных свойств 

толерантности у 

обучающихся. 

Октябрь  

 

Педагог-

психолог 

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностическо

й работы 



 

 

 

 

Тематические классные 

часы, посвящённые 

Международному Дню 

толерантности по 

вопросам формирования 

культуры толерантности 

с обучающимися 1-11 

классов 

 (по выбору классного 

руководителя):  

- «Давайте дружить»; 

- «Возьмемся за руки, 

друзья»; 

- «Нам надо лучше знать 

друг друга»; 

- «Приемы эффективного 

общения»; 

- «Все мы разные, но все 

мы заслуживаем 

счастья»  

Ноябрь  Социальны

й  педагог, 

педагог-

психолог  

Журнал учета 

групповых  

форм работы, 

конспекты 

Анкетирование 

обучающихся 10, 11 

классов «Отношение 

обучающихся к 

проявлениям 

экстремизма в 

современном обществе». 

Декабрь  Социальны

й педагог  

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностическо

й работы 

Тематические классные 

часы и беседы по 

профилактике 

экстремизма с 

обучающимися 5-11 

классов  

(по выбору классного 

руководителя): 

- «Толерантность и 

межнациональные кон-

фликты. Как они 

связаны?»; 

- «Что значит жить в 

мире с собой и 

другими?»; 

-«Мы против насилия и 

экстремизма»; 

-«Наша истинная 

национальность – 

человек» 

Февраль   Социальны

й педагог  

Журнал учета 

групповых  

форм работы, 

конспекты  

Лекция для 

обучающихся 8 – 11 

классов «Профилактика 

правонарушений 

экстремисткой 

Апрель   Социальны

й педагог  

Журнал учета 

индивидуальны

х групповых  

форм работы 



направленности» с  

участием инспектора 

ОПДН  

Педагоги Совещание при директоре 

«Методические 

рекомендации по 

профилактике и 

противодействию 

экстремизму в детской 

среде» 

Ноябрь  Социальный 

педагог  

Протокол 

совещания 

Индивидуальные 

консультации с классными 

руководителями 9-11 

классов «Профилактика 

антиобщественных 

проявлений радикального 

характера»  (по запросу) 

Январь  Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог  

Журнал учета 

индивидуально

й формы  

работы 

Родители 

обучающихс

я 

Классные  родительские 

собрания 9 -11 классов 

«Профилактика 

экстремистской 

деятельности в 

молодежной среде» с 

участием субъектов 

профилактики  

Февраль  Социальны

й педагог  

Журнал  учета 

групповой 

формы  работы 

Индивидуальные 

консультации  для 

родителей 5-11 классов 

«Современные 

молодежные 

неформальные 

объединения» (по 

запросу) 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог, 

педагог-

психолог  

Журнал  учета 

индивидуальны

х консультаций 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей: 

«Формирование 

толерантного поведения 

в семье» (по запросу) 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог, 

педагог-

психолог  

 

 

Журнал  учета 

индивидуальны

х консультаций 



Распространение   

памяток среди  

родителей по 

профилактике 

экстремизма. 

В течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог, 

педагог-

психолог  

Информацион

ный стенд. 

Памятки 

по 

предотвращени

ю негативного 

воздействия 

информационн

ых ресурсов на 

обучающихся 

 

 

 

 

 

Обучающиеся Групповая беседа 

«Безопасный Интернет 

– детям»; 

-«Правила общения в 

сети-Интернет» (1-6 

классы) 

(по запросу) 

Ноябрь Социальный 

педагог 

педагог-

психолог  

Конспект 

Журнал 

групповых 

форм работы 

Классные часы об 

информационной 

безопасности: 

«Безопасное 

использование 

Интернета»; 

- «Безопасный поиск 

информации в 

Интернете»; 

- «Формирование 

информационной 

культуры и основ 

безопасности»; 
- «Как дружить в сети 

Интернет» (по запросу и 

по выбору классных 

руководителей): 

В 

течение 

учебного 

года  

Социальны

й  педагог  

педагог -

психолог.,  

Конспект 

Журнал 

групповых 

форм работы 

Распространение   

памяток среди 

обучающихся «Правила 

поведения в сети 

Интернет для 

обучающихся 1 -11 –х 

классов» 

Октябрь    Педагог-

психолог 

Информацион

ный стенд, 

сайт школы. 

Памятки. 

Групповая беседа с 

участием инспектора 

ОПДН «Нормативные 

правовые акты, 

регулирующих вопросы 

информационной 

безопасности детей 

«Закона № 436-Ф3 "О 

защите детей от 

информации, 

причиняющей вред их 

Январь  Социальны

й  педагог  

Журнал 

групповых 

форм работы 



здоровью и развитию» 

с  обучающимися 8 -11 

–х классов 

Педагоги Совещание при 

директоре:  

«Методические 

рекомендации по 

реализации мер, 

направленных на 

обеспечение 

безопасности детей в 

Интернет - сети»  

Ноябрь  Социальны

й педагог  

Протокол 

совещания 

Конспект  

Семинар для педагогов 

«Риски и угрозы 

современной среды 

Интернет среды и их 

профилактика среди 

несовершеннолетних» 

Январь  Социальны

й педагог 

Конспект. 

Журнал учета 

групповой 

формы работы 

Родители 

обучающихс

я  

Индивидуальное  

консультирование и 

обучение родителей по 

вопросам:  
- «Профилактика 

формирования Интернет 

- и игровой 

зависимости у детей»; 

- «Применение 

эффективных мер 

защиты детей от 

информации, 

причиняющей вред 

их здоровью и 

развитию, и 

нежелательных для 

них контактов в 

сетях»; 

- «Сотовый телефон - 

благо цивилизации или 

угроза детскому 

здоровью?»  (по запросу) 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог, 
педагог-

психолог  

 

Журнал учета 

индивидуальн

ых форм 

работы, 

конспекты 

Распространение памяток 

среди родителей по 

обеспечению безопасности 

детей с правилами 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

Информационн

ый стенд, сайт 

школы. 



безопасного поведения в 

сети Интернет (по запросу 

классных руководителей) 

Памятки 

по 

предупреждени

ю потребления 

ПАВ, в том 

числе 

алкогольной 

продукции, 

табакокурения, 

курительных 

смесей, 

«сниффинга» и 

др., 

формированию 

у 

несовершеннол

етнего 

негативного 

отношения к их 

употреблению 

Обучающиеся Социально-

психологическое 

тестирование обучающихся 

на предмет раннего 

выявления незаконного 

потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ для 

обучающихся 7- 11 классов  

Октябрь Педагог-

психолог  

Журнал учета 

групповой 

диагностическо

й работы . 

Акт о 

результатах 

СПТ 

Мониторинг по   

выявлению факторов риска 

употребления ПАВ  

обучающимися (7, 9 

классы)  

  

Октябрь Педагог-

психолог. 

Протокол 

Журнал учета 

групповой 

диагностическо

й работы   

Групповые беседы с 

учащимися 5-11 классов с 

участием инспектора 

ОПДН, специалистов 

наркодиспансера. 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог  

  

Журнал учета 

групповой 

формы работы 

Тренинг   по профилактике 

наркомании, 

табакокурения, 

алкоголизма среди 

обучающихся 8 – 11 

классов  

Ноябрь  Педагог –

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы, 

конспект  

Классные часы по 

профилактике 

употребления ПАВ «Умей 

сказать «НЕТ»  (6-7 

классы) (по запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Педагог –

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы, 

конспект  

Уроки психологического 

здоровья (1-4 класс): 

-«Я и мое здоровье»; 

-«Полезные привычки»; 

-«Что такое хорошо и что 

такое плохо» 

В течение 

учебного 

года» 

Педагог –

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы, 

конспект  

Классные часы по 

профилактике 

употребления табачных 

изделий с участием  

специалистов ОПДН, 

Май  Социальный 

педагог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы, 

конспект 



КПДН и ЗП, ПДН,  

наркодиспансера  «Мы – за 

чистые легкие»  

Всемирный день без табака 

«Нет табачному дыму!»  

(5-11 классы). 

Педагоги 

 

Индивидуальные 

консультации для педагогов 

по профилактике 

употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних  (по 

запросу) 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, 

педагог 

психолог  

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций 

Совещание при заместителе 

директора «Роль классного 

руководителя в 

профилактике 

деструктивного поведения 

учащихся и употребления 

ПАВ» 

Февраль Социальный 

педагог, 

педагог 

психолог 

Конспект 

Журнал 

групповых 

форм работы 

Распространение памяток 

для педагогов по 

профилактике употребления 

ПАВ: 

-«Первые признаки 

употребления ПАВ»; 

-«Осторожно!  Вейп!»; 

-«Осторожно!  Насвай»; 

-«Осторожно!  Сниффинг!»; 

-«Осторожно!  Снюс!»; 

-«Осторохно!  Спайс!». 

(5-11 классы )  

В 

течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, 

педагог 

психолог 

Памятки. 

Журнал 

у4чета 

групповых 

форм работы 

Родители Участие в классных 

родительских собраниях 

«Закон одинаков для всех. 

Подросток и закон» с 

участием специалистов 

субъектов профилактики 

(1-11 классов)  (по запросу 

классных руководителей) 

Ноябрь  Социальный 

педагог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Индивидуальные 

консультации с 

родителями  «Эффективное 

взаимодействие школы и 

общественности по 

профилактике 

правонарушений среди 

несовершеннолетних, 

употребления ПАВ» с 

участием инспектора 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, 

педагог 

психолог 

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций. 

Конспект. 



ОПДН (7-11 классы)  (по 

запросу) 

Индивидуальные 

консультации с 

родителями  «Вредные 

привычки» (1-6  классы)  

(по запросу) 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, 

педагог 

психолог 

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций. 

Конспект. 

Распространение памяток 

среди родителей по 

пропаганде здорового 

образа жизни: 

-«Здоровый образ жизни 

семьи»; 

-«Учите детей быть 

здоровыми»; 

-«Все о здоровом 

питании». 

 

В 

течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, 

педагог 

психолог 

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций. 

Памятки  

по выявлению 

и 

профилактике 

суицидального 

поведения в 

подростковой 

среде 

 

 

 

 

 

 

Обучающиеся Распространение   памяток 

среди обучающихся 1-11 

классов  «Советы 

подросткам. Если 

чувствуешь себя 

одиноким», «Советы 

подросткам. Как бороться с 

депрессией», «Советы 

подросткам. Что делать, 

если тебя никто не 

слышит и не понимает»    

(по запросу классных 

руководителей) 

В течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог  

педагог 

 -психолог 

Информационн

ый стенд, сайт 

школы. 

памятки 

Тестирование  по 

методике «Детский 

опросник неврозов» 

(авторы Седнев В.В., 

Збарскин З.Г., Бурцев 

А.К.). 

Ноябрь   Педагог -

психолог  

Справка. 

Журнал учета 

групповой 

диагностическо

й работы   

Групповые беседы 

«Телефон доверия»  

(1-11 класс» 

В течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог  

педагог 

 -психолог 

Журнал учета 

групповой 

формы  работы   

Классные часы  

- «Учимся справляться со 

стрессом»; 

-«Давайте жить без 

конфликтов» (5.6 классы) 

(по запросу) 

Ноябрь  Социальный 

педагог  

педагог 

 -психолог 

Журнал учета 

групповой 

формы  

работы. 

конспекты   

Тренинг с учащимися 7,8 

клаасов классов «Быть 

уверенным – это здорово!» 

(по запросу) 

Февраль  Педагог -

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Конспект 



Индивидуальные 

консультации с 

обучающимися:  

 «Дети и родители. Давайте 

понимать друг друга»; 

-«»Способы саморегуляции 

эмоционального 

состояния» (по запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Педагог -

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Занятия с элементами 

тренинга с обучающимися 

9, 11 классов по 

профилактике 

экзаменационной 

тревожности; «Можно ли 

управлять собой?» 

В течение 

4-ой 

четверти 

Педагог -

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Конспект 

Педагоги  Психологическое 

консультирование 

педагогов, классных 

руководителей по 

вопросам, связанных с 

суицидальным поведением 

детей и подростов (по 

запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Социальный  

педагог  

педагог -

психолог.,  

 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Распространение  памяток 

среди классных 

руководителей 1-11 

классов «Признаки 

депрессии у детей». 

«Факторы суицидального 

риска»  

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог -

психолог., \ 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Памятки. 

Индивидуальные 

консультации с педагогами  

по результатам 

тестирования  

обучающихся по методике 

«Детский опросник 

неврозов» (авторы Седнев 

В.В., Збарскин З.Г., Бурцев 

А.К.)  (по запросу классных 

руководителей) 

В течение 

2-ой 

четверти 

  Педагог -

психолог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Родители Распространение  памяток 

среди родителей 1-11 

классов  «Признаки 

депрессии у детей. 

Факторы суицидального 

риска» 

В течение 

учебного 

года  

 

Педагог -

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х 

консультаций. 

Памятки  

Психологическое 

консультирование 

родителей по вопросам, 

связанным с суицидальным 

поведением обучающихся  

В течение 

учебного 

года  

 

Педагог -

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 



1-7 классов (по запросу) 

Индивидуальные и 

групповые консультации 

для родителей   8-11 

классов  «Профилактика 

суицидального риска в 

образовательном 

учреждении» (по запросу) 

В течение 

учебного 

года  

 

Педагог -

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х 

консультаций  

по 

профилактике 

жесткого 

обращения 

среди 

несовершеннол

етних 

 

 

 

 

 

 

 

Обучающиеся Классные часы по 

вопросам профилактики 

насилия «Жить в мире с 

собой и с другими! (1-4 

классы) 

Ноябрь, 

декабрь 

Социальны

й  педагог, 

педагог-

психолог  

Журнал учета 

групповой 

формы  работы. 

конспект 

Проведение анкетирования 

с обучающимися 6-7  

классов по выявлению 

причин возникновения 

конфликтов, жестокому 

обращению среди 

участников 

образовательного процесса 

Февраль  Социальны

й  педагог  

Справка, 

Журнал учета 

групповой 

диагностическо

й работы 

Классный час по вопросам 

профилактики начилия 

«Мир без насилия» (5-7 

классы) 

Март  Социальны

й  педагог, 

педагог-

психолог  

  Журнал учета 

групповой 

формы  работы. 

конспект 

Индивидуальные 

консультации с 

обучающимися по 

решению актуальных 

проблем во 

взаимоотношениях с 

окружающимися» (по 

запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Социальны

й  педагог, 

педагог-

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Педагоги  Совещание при директоре  

«Порядок информирования 

о случаях жестокого 

обращения с 

несовершеннолетними 

органов опеки и 

попечительства 

организациями (в том 

числе органами и 

учреждениями системы 

профилактики 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних и 

защиты их прав) 

Ноябрь  Социальны

й  педагог  

Информация. 

Журнал учета 

групповых 

форм работы 



на территории Смоленской 

области»  

Совещание при директора 

«Насилие в школе. 

Буллинг» 

Февраль  Педагог -

психолог 

Журнал учета 

групповых 

форм работы 

Конспект  

Индивидуальные 

консультации с классными 

руководителями 

«Профилактическая работа 

участников 

образовательного процесса 

по устранению причин 

асоциального поведения, 

вызывающих эти явления» 

(по запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Социальный  

педагог, 

педагог-

психолог 

    

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Распространение памяток 

для педагогов по 

профилактики жестокого 

обращения: 

-«Что делать, если ребенок 

сообщает педагогу о 

насилии?»; 

-«По каким признаками 

можно определить, что по 

отношению к ребенку 

осуществляется насилие?»; 

-«»Наказывая, подумай 

зачем? 7 правил  для всех» 

В течение 

учебного 

года 

Социальны

й  педагог, 

педагог-

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х 

консультаций. 

памятки 

Родители Индивидуальные 

консультации с родителями 

обучающихся 1-11 классов 

«»Профилактика насилия в 

семье», «Воспитание без 

насилия» с участием 

инспектора ОПДН. (по 

запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Социальны

й  педагог   

Журнал учета 

индивидуальны

х 

консультаций    

Распространение памяток 

для родителей по 

профилактике жестокого 

обращения: 

-«Детство без обид и 

жестокости»; 

-«Как родителям 

справиться с буллингом»; 

-«Памятки для родителей 

по половой 

неприкосновенности 

несовершеннолетних» 

В течение 

учебного 

года 

Социальны

й  педагог, 

педагог-

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х 

консультаций. 

памятки 

по 
Обучающиеся  Индивидуальные,  

групповые беседы для 
В течение 

учебного 

Социальный Журнал учета 

групповых 



профилактике 

правонарушени

й и 

преступлений 

среди 

несовершеннол

етних, 

разъяснению 

административ

ной 

ответственност

и за совершение 

противоправны

х деяний 

 

обучающихся 1-11классов  

«Административная и 

уголовная ответственность 

несовершеннолетних» с 

участием инспектора 

ОПДН 

года  

 

педагог  форм работы 

Педагоги 

 

 Индивидуальные 

консультации для 

педагогов  с участием 

инспектора ОПДН (по 

запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций 

Родители Участие в классных 

родительских собраниях 

«Закон одинаков для всех. 

Подросток и закон» с 

участием специалистов 

субъектов профилактики 

(1-11 классов) (по 

запросу) 

Ноябрь Социальный 

педагог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы 

по пропаганде и 

целенаправлен

ному 

распространени

ю правовых 

знаний, 

формирующих 

правовую 

культуру 

человека, 

основы его 

правосознания 

Обучающиеся  Правовой лекторий «День 

правовой помощи» с 

участием специалистов 

КПДН и ЗП, инспектора 

ОПДН (1-11 классы) 

Ноябрь   Социальный 

педагог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы 

Педагоги Индивидуальные беседы с 

педагогами  «Воспитание 

правового сознания, 

правовой культуры – 

неотъемлемый процесс 

правового воспитания» (по 

запросу) 

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Родители Индивидуальные  беседы  с 

родителями обучающихся 

1-11 классов по проблеме 

формирования 

законопослушного 

поведения обучающихся 

(по запросу) 

В течение 

учебного 

года  

Социальный 

педагог  
Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Индивидуально-

профилактическ

ая работа 

 

Обучающиеся Индивидуальные беседы с 

обучающимися «группы 

риска» «Правонарушения и 

ответственность за них» 

(по запросу)  

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Посещение уроков 1-11 

классов  с целью анализа 

работы по 

предупреждению 

неуспеваемости (по 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, 

педагог -

психолог 

Журнал учета 

посещения 

уроков 



запросу)  

Участие в заседаниях 

Совета профилактики , 

службы школьной 

медиации  

В течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог,  

педагог -

психолог 

. 

Протоколы 

Совета 

профилактики, 

примирительн

ые договора 

Педагоги Индивидуальные 

профилактические  

беседы с классными 

руководителями  1-11 

классов  по вопросам 

взаимодействия с 

обучающимися (по 

запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Педагог -

психолог 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Родители Индивидуальные 

консультации с 

родителями обучающихся 

1-11 классов «Школьная 

тревожность и ее 

преодоление» (по 

запросу ) 

В течение 

учебного 

года 

Педагог -

психолог.  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Индивидуальные беседы с 

родителями обучающихся 

1-11 классов  
«Обязанности родителей 

по воспитанию, обучению, 

содержанию 

несовершеннолетних 

детей» (по запросу) 

В течение 

учебного 

года 

Социальны

й педагог  

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

Индивидуальные беседы с 

семьями опекаемых 

обучающихся 

(официальная опека), 

обучающихся инвалидов, 

обучающихся с ОВЗ 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог, 

педагог -

психолог., 

. 

Журнал учета 

индивидуальны

х консультаций  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Информационно-просветительская работа 

 

Направления 

 

Категория 

участников 

Форма работы/ 

наименование 

мероприятия 

Дата 

исполне-

ния- 

Ответствен-

ный 

 

Результат/ 

Контроль 

 

Обучение и 

просвещение 

родителей и 

педагогов 

 

Педагоги 

Участие в педагогическом 

совете (по плану школы) 
Ноябрь, 

декабрь, 

март,  

май 

Социальный  

педагог,  

педагог- 

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Доклады  

Участие в МО классных 

руководителей   (участие 

по запросу,  согласно плана 

работы МО классных 

руководителей) 

В течение 

учебного  

года 

Социальный  

педагог, 

педагог- 

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Доклады  

Индивидуальные 

консультации с классными 

руководителями 

«Деятельность педагога по 

обеспечению 

эмоционального 

благополучия в классных 

коллективах». 

В течение 

учебного  

года 

Социальный  

педагог  

педагог- 

психолог  

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций  

Индивидуальные 

консультации педагогов 

«Рекомендации по работе с 

«трудными» учащимися». 

В течение 

учебного  

года 

Социальный  

педагог, 

педагог- 

психолог  

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций

). 

Индивидуальное  

консультирование  

педагогов по вопросам 

профессиональной 

ориентации обучающихся 

9, 11 классов 

В течение 

3-ой 

четверти 

Педагог- 

психолог  

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций  

Родители Индивидуальные 

консультации родителей о 

психологических 

особенностях детей в 

период адаптации. 

В течение 

1-ой 

четверти  

Педагог 

психолог  

Журнал учета 

индивидуальн

ых 

консультаций  

Участие в проведении 

классных  родительских 

собраний в 1-11 классах по 

предупреждению суицида, 

жестокого обращения с 

детьми, по проблематике 

взаимоотношений 

подростков и родителей 

(по запросу) 

В течение 

2-ой,  3 ей 

четверти  

Педагог -

психолог 

Доклады, 

Журнал учета 

групповых 

форм работы 

Участие в проведении 

классных  родительских 

собраниях: «Итоги 

первичной адаптации детей 

в школе с учащимися 1,5,10 

классов» (по запросу) 

Ноябрь  Педагог -

психолог 

 

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Доклады 

Участие в проведении 

классных родительских 

собраний «Здоровье вашего 

Декабрь  Педагог -

психолог 

  

Журнал учета 

групповых 

форм работы 



ребенка» для родителей 1-

11 классов(по запросу) 

Доклады 

Участие в классных  

родительских собраниях 9, 

11 классов «Выбор 

профессии – важное дело в 

жизни человека»  

В течение 

3-ей 

четверти 

Педагог-

психолог. 

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Доклады 

Участие в классных  

родительских собраниях 9, 

11 классов по вопросам 

подготовки к ОГЭ, ЕГЭ 

В течение 

4-ой 

четверти 

Педагог-

психолог  

Журнал учета 

групповых 

форм работы. 

Доклады 

Классные родительские 

собрания в 1-11 классах по 

предупреждению суицида, 

жестокого обращения с 

детьми, по проблематике 

взаимоотношений 

подростков и родителей. 

В течение 

2-ой, -3 ей 

четверти  

 

Педагог -

психолог 

Доклады,   

Журнал учета 

групповых 

форм работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организационно-методическая работа 

 

Направления 

 

Категория 

участников 
Форма работы/ 

наименование мероприятия 

Дата 

исполне-

ния- 

Ответствен

-ный 

 

Результат/ 

Контроль 

 

Организация 

методической 

работы 

социально-

психолого-

педагогическо

й службы 

 

Специалисты 

социально-

психолого-

педагогическо

й службы 

Подготовка опросников, анкет, 

тестов. 

Подготовка к собраниям, 

психологическим гостиным, 

коррекционно-развивающим 

занятиям. 

Изготовление наглядных пособий 

для коррекционно-развивающих 

занятий 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог  

Методичес

кие 

материалы 

Планирование работы 

(составление годового плана 

работы) 

Ноябрь  Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог  

 

План, 

отчеты 

Формирование методического 

материала по мероприятиям 

профилактики и предупреждения 

экстремистских проявлений среди 

обучающихся  

В 

течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог  

Методичес

кий  

материал 

Изучение специальной 

литературы, повышение уровня 

квалификации 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог, 

Справка об 

участии  

Участие в городских, областных 

конкурсах города Смоленска 
В 

течение 

учебного  

года 

педагог-

психолог  

Информац

ия по 

результата

м участия 

в 

конкурсах 

Оформление тематических 

стендов («Здоровая семья», 

«Профориентационная работа в 

школе», «Экзамены. Как снизить 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог, 

Информац

ионный 

стенд  



стресс») 

Создание методической копилки 

социально-психологической 

службы в школе. 

В 

течение 

учебного  

года 

педагог-

психолог  

Методичес

кий 

материал 

Участие в работе МО педагогов-

психологов и социальных 

педагогов г. Смоленска на базе СС 

СППД ОУ 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог, 

Справка об 

участии  

Участие в семинарах городской 

службы медиации г. Смоленска на 

базе СС СППД ОУ 

 

В 

течение 

учебного  

года 

педагог-

психолог  

Справка об 

участии 

Участие в заседаниях КПДН и ЗП 

Администрации Заднепровского 

района города Смоленска 

В 

течение 

учебного  

года 

Социальный 

педагог  

Член 

КПДН и 

ЗП  

Заднепров

ского 

района  

 

 

 


